
Mitgliederversammlung
22. April 2026

Willingen

Jahrestagung
22. - 24. April 2026



Besucherzentrum Willingen
Am Hagen, 34508 Willingen

PROGRAMM
TAG 1

Mittwoch, 22. April 2026

09:00 Uhr ADS-Aktiv: Green Trails-Touren

12:00 Uhr Akkreditierung 

Podiumsdiskussion “Sport als Lösung”

Für Frühanreisende:

Get-together bei der ADS-Messe 
Mittagsimbiss

13:00 Uhr ADS-Mitgliederversammlung 2026

SwimPlus und Kommunaler Sportcoach

Interview mit Matthias Sommer

Für ADS-Mitglieder.

14:45 Uhr

15:15 Uhr

16:15 Uhr

15:45 Uhr Besuch der ADS-Messe und Kaffeesnack

Jens-Uwe Münker

14:30 Uhr Beginn der ADS-Jahrestagung 2026
Begrüßung und Grußworte
Anett Sattler, Dr. Andrea Fröhlich,  Ann Kathrin Linsenhoff
und Jürgen van der Horst

14:00 Uhr Besuch der ADS-Messe und Kaffeesnack

 Zur Mühlenkopfschanze 1, 34508 Willingen 

19:00 Uhr
bis 
21:00 Uhr

Empfang an der Mühlenkopfschanze
im Café Aufwind

Gäste: Thomas Trachte, Jürgen Hensel, Stephan Leyhe
(Infos zum Shuttle-Service siehe S. 13)

17:00 Uhr Ende 1. Tagungstag 

Vize-Olympiasieger 2026 und Weltmeister 2025 

Prof. Dr. Kuno Hottenrott, Jens-Uwe Münker, 
Norbert Lopatta und Alexander Averhoff 

17:30 Uhr Schanzenführung (Anmeldung erforderlich - siehe S. 13)

Anmeldung erforderlich (siehe S. 3)

http://maps.apple.com/?address=Am%20Hagen%20%2C%2034508%20Willingen
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47bb9148eb2fdaff:0x159f7b67d17964?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47bb9148eb2fdaff:0x159f7b67d17964?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47bb9148eb2fdaff:0x159f7b67d17964?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Jürgen van der Horst
Landrat des Landkreises Waldeck-Frankenberg

Stephan Leyhe
Weltmeister und Vize-Olympiasieger
im Skispringen

Prof. Dr. Kuno Hottenrott
Direktor des „Institut für Leistungsdiagnostik und

Gesundheitsförderung” , Universität Halle-Wittenberg 

Ann Kathrin Linsenhoff
Sportbeauftragte des Landes Hessen

REFERENT:INNEN

Anett Sattler
Moderatorin der ADS-Jahrestagung 2026
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Alexander Averhoff
Referent für Bildung, Sport und Grundsicherung

beim Deutschen Städte- und Gemeindebund

Norbert Lopatta
Leiter Tourismus und Kurbetrieb
der Gemeinde Willingen

Thomas Trachte
Bürgermeister der Gemeinde Willingen

Jürgen Hensel
Präsident Ski-Club Willingen e.V. 

Matthias Sommer
Bobfahrer und Sportsoldat

Jens-Uwe Münker
Abteilungsleiter Sport

Hessisches Ministerium für Familie, Senioren,
Sport, Gesundheit und Pflege 



09:00 Uhr Effiziente Ressourcennutzung

12:45 Uhr

Arbeitskreise I, II, III, IV

ADS-Abend in der K1 Hütte
Zur Ruthenaar 3, 34508 Willingen

PROGRAMM
TAG 2

Donnerstag, 23. April 2026

Keynote: Kommunikation und Haltung

19:00 Uhr
bis
21:00 Uhr

15:45 Uhr Abteilung Sport und Ehrenamt Bundeskanzleramt

13:45 Uhr

15:15 Uhr

09:30 Uhr

11:30 Uhr

14:30 Uhr

Besuch der ADS-Messe und Mittagspause

11:00 Uhr Besuch der ADS-Messe und Kaffeesnack

Patrick Herrmann

Dr. Babette Kibele

Besucherzentrum Willingen
Am Hagen, 34508 Willingen

ADS-Blitzlichter: Ehrenamt und Volunteers
Best-Practice von ADS-Mitgliedern

Für ADS-Mitglieder. Nach Einwohnerzahl.

ADS-Talk: Sport und Ganztag
Dr. Babette Kibele, Jan Holze und Prof. Dr. Nils Neuber

Besuch der ADS-Messe und Kaffeesnack

16:15 Uhr Barrierearme Sportstätten
Kerstin Aschenbroich und Dr. Jonas Wibowo
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Sportstättenbesichtigung08:30 Uhr
Lagunenbad und Eissporthalle

Michael Behle
Bewirtschaftung von Lagunenbad und Eissporthalle

Infos siehe Seite 11

Q&A mit Andreas Klages über Sport

17:00 Uhr Ende 2. Tagungstag

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47bb954c579fc8f5:0xbfb1b4bfa0903837?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
http://maps.apple.com/?address=Am%20Hagen%20%2C%2034508%20Willingen


Patrick Herrmann
Körpersprache Trainer, Speaker & Coach

REFERENT:INNEN

Andreas Klages
Hauptgeschäftsführer Landessportbund Hessen e.V.

Dr. Babette Kibele
Abteilungsleiterin Sport und Ehrenamt 

im Bundeskanzleramt

Michael Behle
Technischer Leiter Lagunenbad und Eishalle

Kerstin Aschenbroich
Deutscher Behindertensportverband e.V.

Jan Holze
Vorstand der Deutschen Stiftung für Engagement
und Ehrenamt 

Katja Büchel
Sportamtsleiterin in Leipzig

Markus Hensel
Geschäftsführer Ski-Club Willingen e.V.

Fabian Weigel
Sportabteilungsleiter in Suhl
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Prof. Dr. Nils Neuber
Leiter des Arbeitsbereichs Bildung und

Unterricht im Sport, Universität Münster

Dr. Jonas Wibowo
Ruhr-Universität Bochum



Digitale ADS-Tagungsmappe
QR-Code scannen und alle Unterlagen auf
dem Smartphone immer dabei haben:

Am Hagen, 34508 Willingen

PROGRAMM
TAG 3

Freitag, 24. April 2026
Besucherzentrum Willingen

Begrüßung und Organisatorisches

Workshops A - E

11:30 Uhr

11:45 Uhr

09:15 Uhr

Verabschiedung

09:30 Uhr
bis
10:15 Uhr

Workshops A - E

Vorstellung Ausrichter der ADS-Jahrestagung 2027 

12:00 Uhr Ende ADS-Jahrestagung 2026

Kurzfristige Änderungen sind möglich.

Durchgang 1

10:30 Uhr
bis
11:15 Uhr

Durchgang 2

Nur für ADS-Mitglieder
im aktiven Dienst.

Oder Link im Browser eingeben: 

http://maps.apple.com/?address=Am%20Hagen%20%2C%2034508%20Willingen
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